ICH INTERESSIERE MICH FUR

das Mattli-Bildungsprogramm
Informationen Gber das Seminar- und
Bildungszentrum Mattli

[ ] Informationen Uber die Franziskanische
Gemeinschaft FG

0]

[] Andern Sie meine Adresse gemass
Anmeldetalon
[] streichen Sie meine Adresse

Senden an:

Mattli Antoniushaus

Seminar- und Bildungszentrum
Mattlistrasse 10

CH-6443 Morschach

ANMELDUNG

Wir bitten um schriftliche Anmeldung bis

4. Februar 2021.

Sie erhalten eine Bestatigung und die
Rechnung fir die Kurskosten. Die
Pensionskosten missen vor Ort in CHF oder
mittels Kreditkarte bezahlt werden.

ANREISE MIT DER BAHN
Gotthardlinie bis Bahnhof Brunnen.

Bus Nr. 4 bis Morschach «Mattli/Holidayparks.
Zu Fuss rund 6 Minuten zum Mattli.

ANREISE MIT DEM AUTO

Autobahn A4 Zirich-Zug-Gotthard. 1 km nach
Autobahnende Abzweigung Morschach.
Eingangs Dorf Wegweiser Mattli. Parkplatze
vorhanden. Ca. 60 Minuten ab Zrich, ca. 30
Minuten ab Luzern.

Luzern ® Schwyz

Morschach

Mattli Antoniushaus

Mattli Antoniushaus

Seminar- und Bildungszentrum
Mattlistrasse 10

6443 Morschach

0418202226
info@antoniushaus.ch
www.antoniushaus.ch

W,

Mattli

Antoniushaus
Seminar- und Bildungszentrum

Unter der Steinhaut

SCHREIBWERKSTATT FUR FRAUEN

Freitag, 26. Februar 2021, 18:00 Uhr
bis Sonntag, 28. Oktober 2021, 15:30 Uhr

LEITUNG
Esther Spinner

Mattli Antoniushaus

Seminar- und Bildungszentrum
Mattlistrasse 10

6443 Morschach
www.antoniushaus.ch



Unter der Steinhaut
Schreibwerkstatt fiir Frauen

Unter der Steinhaut / atmet der Stein, schreibt
die Dichterin Elsbeth Maag. Der Stein als
Mauer schiitzt die Menschen, liegt er mitten
auf dem Weg, versperrt er den Durchgang. Der
Stein als Hilfe und Hindernis. Und sicher
verstecken sich auch Woérter und Geschichten
im atmenden Stein.

Die Schreibwerkstatt gibt den verschiedenen
Funktionen des Steins, dem Atem und den
Wortern Raum. Die Erzéhlungen der Steine
werden in Worte gefasst, zu Gedichten oder
kurzen Geschichten geformt.

Methoden des kreativen Schreibens und der
Poesie- und Bibliotherapie flihren ins
Schreiben hinein. Gedichte, Bilder oder Musik
regen die Fantasie an. Einzelarbeiten und der
Austausch in Kleingruppen und in der ganzen
Gruppe wechseln sich ab.

Vorkenntnisse sind keine notig!

MITNEHMEN

Alle Kursteilnehmerinnen sind gebeten, ihr
personliches Schreibzeug mitzubringen, auch
der Laptop darf dabei sein - und alle sollten
einen Stein mitbringen.

LEITUNG

Esther Spinner leitet seit vielen Jahren
Schreibwerkstatten. Regelmassig unterrichtet
sie an einer Ausbildungsstatte fir
Kunsttherapie. lhr Hintergrund ist, nebst dem
personlichen Schreiben als Autorin, ihre
Ausbildungen in Psychodrama und Poesie-
und Bibliotherapie.

LETZTE VEROFFENTLICHUNG:
o Lamento
o Allerlei an Monden zapfelt
o Alles war

KOSTEN
Kurs Fr. 280.-

PENSIONSKOSTEN *

Einzelzimmer fliessend Wasser Fr.117.-
Einzelzimmer mit Dusche/WC ab Fr. 147.-
Zweibettzimmer mit Dusche/WC Fr.117.-
Doppelzimmer mit Dusche/WC Fr.127.--

* Die genannten Pensionskosten verstehen sich pro
Person und Nacht und beinhalten Vollpension, MwSt.,
Nachhaltigkeitsbonus und Kurtaxe.

Anmeldung

UNTER DER STEINHAUT - SCHREIBWERKSTATT
FUR FRAUEN

26. BIS 28. FEBRUAR 2021

NAME

VORNAME

STRASSE

PLZ/ORT

TELEFON

E-MAIL

DATUM

UNTERSCHRIFT

[]

Allergie / Unvertraglichkeit:

Einzelzimmer mit fliessendem Wasser
Einzelzimmer mit Dusche/WC
Zweibettzimmer mit Dusche/WC
Doppelzimmer mit Dusche/WC

HEEEEIn

Die Anzahl Zimmer pro Kategorie ist begrenzt.



