ICH INTERESSIERE MICH FUR

das Mattli-Bildungsprogramm
Informationen liber das Seminar- und

0]

Bildungszentrum Mattli
[] Informationen Uber die Franziskanische
Gemeinschaft FG

[] Andern Sie meine Adresse gemass
Anmeldetalon
[] streichen Sie meine Adresse

Senden an:

Mattli Antoniushaus

Seminar- und Bildungszentrum
Mattlistrasse 10

CH-6443 Morschach

Wb,

Mattli

ANMELDUNG Antoniushaus
Wir bitten um schriftliche Anmeldung bis zum: Seminar- und Bildungszentrum
9. Mai 2019.

Sie erhalten eine Bestatigung und die
Rechnung fir die Kurskosten. Die
Pensionskosten miissen vor Ort in CHF oder
mittels Kreditkarte bezahlt werden.

ANREISE MIT DER BAHN

Gotthardlinie bis Bahnhof Brunnen.
Bus Nr. 4 bis Morschach «Mattli/Holidayparks.
Zu Fuss rund 6 Minuten zum Mattli.

ANREISE MIT DEM AUTO
Autobahn A4 Zirich-Zug-Gotthard. 1 km nach H
Autobahnende Abzweigung Morschach.

Eingangs Dorf Wegweiser Mattli. Parkplatze

vorhanden. 60 Minuten ab Zdrich, 30 Minuten . .
ab Luzern. Krauter- und Sinneswelt

erleben

PV
7/37

Yo

Freitag, 24. Mai 2019 von 9.30-16.30 Uhr

Luzern ® Schwyz

Brunnen
Morschach
LEITUNG
Mattli Antoniushaus .

Sandra Imlig
Mattli Antoniushaus
Seminar- und Bildungszentrum
Mattlistrasse 10 Mattli Antoniushaus
6443 Morschach Seminar- und Bildungszentrum
04182022 26 Mattlistrasse 10
info@antoniushaus.ch 6443 Morschach

www.antoniushaus.ch www.antoniushaus.ch



Krauter- und Sinneswelt
erleben

Der neu renovierte Sinnesweg rund ums Mattli
Antoniushaus wird uns zur Wahrnehmung der
Gegenwart inspirieren.

Mit einfachen Achtsamkeitsiibungen kommen
wir ganz im Jetzt an und tanken viel Energie
auf. Damit soll sich das Belebende der Sinne,
ihr Potenzial fur das geistige Leben des
Menschen erschliessen. Schliesslich bestehen
wir aus weit mehr als den Ublichen sechs
Sinnen.

Zudem nimmt Sie Sandra Imlig auf eine
abwechslungsreiche Entdeckungsreise in die
Welt der Heilkrauter mit, welche in der nahen
Umgebung wachsen.

Im Hausgebrauch kann so manche Heilpflanze
als Fussbad, Tee oder als essbares Wildkraut
zur Gesundheitsférderung eingesetzt werden.

Sandra Imlig versteht es mit zwanzigjahriger
Praxiserfahrung und als dreifache Mutter, altes
Krauterwissen zu vermitteln.

Der interessante Rundweg durch Wald und
Wiesen flihrt auch an Baumen und Kraftorten
vorbei. Sie werden die Energie der Baume, der
Heilpflanzen, Kapellen, Wasseradern und
naturliche Energiepunkte und Kraftplatze
gleich selbst vor Ort erleben.

KOSTEN

Kurs Fr. 80.-
Mittagessen Fr. 27.-

LEITUNG

Sandra Imlig, eidg. dipl. Naturheilpraktikerin in
Traditioneller Europaischen Naturheilkunde
TEN.

Sie leitet in Ibach (SZ), die Naturheilpraxis Imlig
mit Therapeutinnen und Therapeuten aus fast

allen Fachrichtungen der Naturmedizin.

Sie gibt Hilfe zur Personlichkeitsbildung und
arbeitet ausschliesslich mit Naturheilmitteln.

www.imlig.ch

Anmeldung

KRAUTER- UND SINNESWELT
ERLEBEN - 24. MAI 2019

NAME

VORNAME

STRASSE

PLZ/ORT

TELEFON

E-MAIL

DATUM

UNTERSCHRIFT

Allergie / Unvertraglichkeit:



http://www.imlig.ch/

