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Klang war in allen grossen, alten Hochkulturen 

Medizin und Therapeutikum. Dieses uralte Wis-

sen feiert momentan Auferstehung und boomt 

im persönlichen und im Wellness-Bereich und 

immer mehr auch in der psychotherapeutischen 

Arbeit und im OP.  

In diesem Jahreskurs mit dem Basis-Wochenende 

sowie drei Zweitages- und zwei Tageskursen 

lernst du, wie du die Heilkraft der Klangschalen 

kompetent und erfolgreich einsetzen kannst. 

Die Kurse sind praktisch orientiert, geben dir aber 

auch das nötige theoretische Hintergrundwissen 

und vor allem die konkreten Handlungswerkzeu-

ge, um mit Klangschalen prophylaktisch und  

therapeutisch zu arbeiten.



Schnupperabende:

Fr. 10. Jan. 2020, 19.00 – ca. 21.30 Uhr in Sarnen 
Info und Anmeldung: www.fzo.ch

Fr. 24. Jan. 2020, 19.00 – ca. 21.30 Uhr in Luzern 
Info und Anmeldung: www.samuel-staff elbach.ch

Basis-Kurs: 
Die komplette Ganzkörper-Klangmassage
14./15. März 2020, Sa. 09.00 - So. 17.00 Uhr

An diesem Wochenende lernst du die grundlegenden 
Kenntnisse der Klangarbeit mit tibetischen Klangschalen 
kennen. Du bekommst das ganze Rüstzeug, wie du eine 
komplette Ganzkörpermassage mit drei Klangschalen 
glücklich und erfolgreich durchführen kannst. Zudem lernst 
du diverse wohltuende Eigenbehandlungen kennen, die du 
an dir selbst anwenden kannst. 



Zusatz-Modul A:  
Neue Techniken und Kombinationen am Körper
2./3. Mai 2020, Sa. 09.00 - So. 17.00 Uhr
Zentrum Ranft, Flüeli-Ranft/OW, www.zentrumranft.ch

Dieses Wochenende baut auf dem Basis-Wochenende 
auf. Zusätzlich lernen wir weitere Anwendungen bei 
Nacken-, Kreuz- und anderen Rückenbeschwerden, bei 
Kniebeschwerden, bei kalten Füssen, bei Lymphstau, 
bei Schlafstörungen, bei Tinnitus etc.. Die neugelernten 
Elemente werden anschliessend sinnvoll in die Ganzkörper-
Klangmassage integriert. 

Zusatz-Modul B: 
Klangschalenarbeit im Energiefeld
5./6. Juni 2020, Fr. 09.00 - Sa. 17.00 Uhr

Klangschalen direkt im Energiefeld (Aura) angewendet 
erleben viele Menschen wesentlich intensiver als auf 
dem Körper. An diesem Zweitageskurs erlernst du die 
sorgfältige und achtsame Anwendung von Klangschalen 
im Energiefeld und in Kombination mit Klangarbeit am 
Körper zum Erden, Harmonisieren und zum Energetisieren 
der rechten und linken Hirnhälfte sowie der verschiedenen 
Körper- und Wesensteile.



Zusatz-Modul C:  
Erfolgreich und kompetent mit Klangmassage
26./27. Juni 2020, Fr. 09.00 - Sa. 17.00 Uhr

Wir lernen wertvolle Tools der Klangarbeit mit dem Feng-
Gong und der Fuss-Klangschale und führen dies mit dem 
Basis-Wochenende und den Modulen A und B zu einem 
harmonischen Ganzen zusammen. Aus dieser Vielfalt an 
Interventionsmöglichkeiten lernst du, eine auf den Klienten 
und sein ganz persönliches Erscheinungs- und Krankheitsbild 
abgestimmte, individuelle Klangmassage zu kreieren. Du 
erfährst, wie du wirtschaftlich erfolgreich und mit Freude 
eine Klangmassage-Praxis aufbauen und betreiben kannst.  

Zusatz-Modul D: 
Klangarbeit mit älteren oder sterbenden 
Menschen
Fr. 24. September 2021, 09.00 - 18.00 Uhr

Klangschalen mit ihren harmonischen, ruhigen Klängen 
sprechen auch ältere Menschen an. Ob zuhause, im Alters- 
und Pflegeheim, der Palliative Care oder in der Sterbehilfe 
haben Klangschalen ein enormes Potential und finden 
zunehmend Anhänger in diesen Berufsfeldern. Du lernst 
an diesem Tageskurs zahlreiche wertvolle Klangschalen-
Anwendungen für ältere oder sterbende Mitmenschen. 

Zusatz-Modul E: 
Klangarbeit mit Kindern und in der 
Partnerschaft
Sa. 26. November 2021, 09.00 - 18.00 Uhr

Kinder stehen voll auf Klangschalen. An diesem Tageskurs 
lernst du, sie Kindern spielerisch-sinnlich näherzubringen. 
Kinder können Alltagsprobleme so leichter bewältigen und 
erfahren schon früh die Qualität von Ruhe, Harmonie und 
Stille. Klangschalen-Massage in einer Partnerschaft ist eine 
wunderbare, leicht zu erlernende Möglichkeit, einander 
Gutes zu tun, nonverbal Nähe zu schaffen und schwierige 
Paar-Situationen entspannt zu meistern. 
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Kursort

Antoniushaus Mattli
Morschach/SZ
www.antoniushaus.ch

Kurskosten

• Pro Wochenende 350 Fr., exkl. Kost und Logis
• Pro Tages-Modul 195 Fr., exkl. Mittagessen
• ganzer Jahreskurs 1600 Fr. (statt 1790 Fr.)

Info und Anmeldung

Samuel Staffelbach
Hubel 3
6073 Flueli Ranft (OW) 
Tel. 077 403 31 52 
info@samuel-staffelbach.ch
www.samuel-staffelbach.ch

Klangschalen

Zu allen Seminaren können hochwertige Klangschalen, 
Schläger u.a. Artikel für die Klangarbeit erworben werden.


