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das Mattli-Bildungsprogramm
Informationen liber das Seminar- und
Bildungszentrum Mattli

Informationen Gber die Franziskanische
Gemeinschaft FG

Andern Sie meine Adresse gemass
Anmeldetalon
streichen Sie meine Adresse

Senden an:

Mattli Antoniushaus

Seminar- und Bildungszentrum
Mattlistrasse 10

CH-6443 Morschach

ANMELDUNG

Wir bitten um schriftliche Anmeldung bis zum:
5. November 2020.

Sie erhalten eine Bestatigung und die
Rechnung fir die Kurskosten. Die
Pensionskosten miissen vor Ort in CHF oder
mittels Kreditkarte bezahlt werden.

ANREISE MIT DER BAHN

Gotthardlinie bis Bahnhof Brunnen. Mit Bus Nr.
4 bis Morschach «Mattli/Holidaypark». Zu Fuss
rund 6 Minuten zum Mattli. Beachten Sie bitte,
aufgrund des Geleisebauprojekts der SBB bei
Walchwil, die angepassten Reisezeiten.

ANREISE MIT DEM AUTO

Autobahn A4 Zirich-Zug-Gotthard. 1 km nach
Autobahnende Abzweigung Morschach.
Eingangs Dorf Wegweiser Mattli. Parkplatze
vorhanden. Ca. 60 Minuten ab Zrich, ca. 30
Minuten ab Luzern.
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Mattli Antoniushaus

Seminar- und Bildungszentrum
Mattlistrasse 10

6443 Morschach

0418202226
info@antoniushaus.ch
www.antoniushaus.ch

Mattli

Antoniushaus
Seminar- und Bildungszentrum

Biografiearbeit, spirituell

Im Strudel der mittleren
Jahre

Freitag, 27. November 2020, 17 Uhr
bis Sonntag, 29. November 2020, 16 Uhr

LEITUNG

Theres Spirig-Huber
Karl Graf

Mattli Antoniushaus

Seminar- und Bildungszentrum
Mattlistrasse 10

6443 Morschach
www.antoniushaus.ch

Wb,



Biografiearbeit, spirituell

Im Strudel der mittleren
Jahre

« Das Neue ist noch nicht da.
Vorsichtig hat es sich angedeutet.
Es hat noch keinen Namen.

Die alten Worte passen nicht.
Wege sind noch nicht gebahnt. »

So beschreibt Ulrich Schaffer die Chance und
Herausforderung des Wandels.

In der Lebensmitte stehen die
Auseinandersetzung und Verséhnung mit dem
bisher Gelebten an. Zugleich geht es darum,
uns neu zu orientieren und neue Prioritaten zu
setzen.

Dieser Prozess ist spannend und heraus-
fordernd zugleich. Er geschieht nicht ohne
Wachstumsschmerzen.

Der Blick auf die eigene Biografie hilft, den
eigenen Standort wahrzunehmen, zu sehen,
was auf meinem bisherigen Weg geworden ist
und daraus Orientierung und Perspektiven flr
den nachsten Lebensabschnitt zu entwickeln.

Die Verbindung von Biografiearbeit mit einer
christlichen verwurzelten, offenen Spiritualitat
unterstitzt sie dabei, sich neu zu orientieren
und innerlich auf das auszurichten, was lhnen
in der Gegenwart wichtig ist und fir die
Zukunft pragend sein kann.

ZIELGRUPPE

Menschen, die sich biografisch-spirituell mit
dem Wandlungsprozess in der Lebensmitte
auseinandersetzen mochten.

ZIEL DES KURSES

Bewusste Auseinandersetzung mit dem
Wandlungsprozess in der Lebensmitte in
Verbindung mit Spiritualitat.

LEITUNG

Karl Graf

Theologe, Weiterbildung in kdrperzentrierter
Psychotherapie, verheiratet, Grossvater,
Geistliche Begleitung und Exerzitienarbeit

Theres Spirig-Huber

Theologin, Supervisorin BSO, verheiratet, zwei
Tochter, spirituell-therapeutische Begleitung
und Exerzitienarbeit

KURSKOSTEN
Fr.350.-

PENSIONSKOSTEN *

Einzelzimmer fliessend Wasser Fr.122.-
Einzelzimmer mit Dusche/WC ab Fr.152.-
Zweibettzimmer mit Dusche/WC Fr.122.-
Doppelzimmer mit Dusche/WC Fr.132.--
Touristenlager mit Wolldecke Fr. 86.-
(im eigenen Schlafsack)

mit Duvet (einmalig pro Aufenthalt)  Fr. 10.-

* Die genannten Pensionskosten verstehen sich pro
Person und Nacht und beinhalten Vollpension, MwsSt.,
Nachhaltigkeitsbonus und Kurtaxe.

Anmeldung

IM STRUDEL DER MITTLEREN JAHRE
27.BIS 29. NOVEMBER 2020

NAME

VORNAME

STRASSE

PLZ/ORT

TELEFON

E-MAIL

DATUM

UNTERSCHRIFT

[] Allergie / Unvertraglichkeit:

Einzelzimmer mit Dusche/WC
Zweibettzimmer mit Dusche/WC
Doppelzimmer mit Dusche/WC
Touristenlager

Ooogon

Die Anzahl Zimmer pro Kategorie ist begrenzt.

Einzelzimmer mit fliessendem Wasser



